
バスケットボール

１．期 日 平成２２年７月１７日（土）・１８日（日）・１９日（月）

開会式 ７月１７日（土）９時（南部ＳＣ） 競技開始 ９時１５分

２．会 場 南部スポーツセンター・西部体育館

３．参加資格 ○ 各学校男女１チームずつ

制 限 ○ １チーム 選手は１５人とする。（ベンチ入りは２０名まで認める。

ただし、３年生部員は全員ベンチ入りしてもよい。）

４．規 則 ２０１０年度日本バスケットボール競技規則に準ずる。

５．試合時間 ８②８（10）８②８のクォーター制の正式計時とする。ハーフタイム１０分。

６．試 合 球 ６号革ボール。各校持ち寄りとするため、試合にふさわしいボール（ニュー

ボールではないもの、空気圧の適正なもの）を準備する。

７．試合方法 トーナメント法で行う。

８．表 彰 １位 優勝旗・賞状

２位 楯・賞状

３位 賞状

（優勝旗・楯は持ち回りもの。賞状は団体用・個人用の２種）

９．役 員 市中体連専門部員、並びに中体連から委嘱された委員、補助員、オフィシャ

ル、得点係として全チームに割り当てる。

10．申込期日 ６月９日（水） 監督会議当日持参

11．監督会議 ６月９日（水） 長森南中学校 １６時

12．組 合 せ 地区大会予選となるので、チームシードをする。

シードチームは春季大会の戦績を参考にして専門委員会で決定する。

13．連 絡 先 長森南中学校 小柳 栄 電話 ２４６－７１４０

14．そ の 他 ○ １チームの選手は同一色、同一形のユニフォームの背と胸に明瞭な番号

をつけること。

○ ユニフォームは濃・淡２色をそろえる。淡は白色とする。４～１８の連

番をつけること。ゲームエントリーは、１チーム１５人まで。

○ メンバー表を試合前に提出する。

○ フロアへの飲食物の持ち込みは、スポーツドリンク・お茶以外しない。

○ 組み合わせ番号の若いチームは淡色のユニフォームを着用し、ベンチは

オフィシャルに向かって右側とする。

○ ベンチには、登録選手、監督、コーチ、マネージャ（記録者）以外は入

らない。また顧問教諭が必ず１名以上ベンチに入ること。

○ ベンチに入れる社会人コーチは１名のみとする。

○ ベンチへは、チアホーンやペットボトル等、鳴り物の持ち込みは一切禁

止とする。メガホンも大きさに関係なくベンチへの持ち込みは禁止。

○ ３年生が２１名以上の場合は、ゲーム毎にエントリーの変更を認める。

その場合は、エントリーする選手の名前を登録用紙に記入して提出する。


