
  

バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 競 技  

 
１．期  日  令和６年 ７月１４日（日）、２０日（土）～２２日（月） 

※開会式は行わない。※最終日に閉会式を行う。 
        試合開始  １４日（日） ９：３０～ 

２０日（土） ９：４５～ 
２１日（日） ９：４５～ 

               ２２日（月） １０：００～ 
 
２．会  場  ７月１４日（日）・・・山県市立美山中学校     （女子）Ａコート 
          ２０日（土）・・・北方町アルテックアリーナ  （男子）ＢＣコート 
          ２１日（日）・・・北方町アルテックアリーナ  （女子）ＤＥコート 

２２日（月）・・・岐 阜 メモリアルセンターふれ愛 ドーム  （男女）ＦＧコート 
（予備日） 

７月２３日（火）・・・岐阜市立長森中学校・岐阜市立長森南中学校 
 
３．競技規則   ・ ２０２４年 日本バスケットボール競技規則を適用する。 
         ・ マンツーマンディフェンス基準規則に従い、ゾーンディフェンスを禁止し、マ

ンツーマンディフェンスを推進する。また、マンツーマンコミッショナーを設
置する。 

・ 監督・コーチ・マネージャーは次のように定める。 
 中学校として参加 地域クラブとして参加 

監督 
その学校の教職員または 
部活動指導員 

地域クラブチームに所属する
社会人指導者 

コーチ 
その学校の教職員または 
学校長が認めた社会人指導者 

地域クラブチームに所属する
社会人指導者 

マネージャー 
その学校の教職員または 
その学校の生徒 

地域クラブチームに所属する
社会人指導者または地域クラ
ブチームに所属する生徒 

・ 競技時間は、すべて正式タイムとする。（下図参照） 
第 1クォーター 

８分 
２

分 

第 2クォーター 
８分 

ハーフタイム 

１０分 

第3クォーター 
８分 

２ 

分 

第４クォーター 
８分 

・ 第４クォーターが終わった時に両チームの得点が同じだった場合は、３分の延
長時限を必要な回数だけ行う。 

・ ベンチに入るのは、監督・コーチ・マネージャーの各１名ずつと１５名の選手 
のみとする。（学校管理職のベンチ入りは、１名のみ認める。） 

・ エントリー変更がある場合は、参加日の受付時に、本部役員に申請する。 
 
４．出場資格  市･ブロック大会で選抜されたチーム 
 
５．参 加 費  参加費 登録選手１名につき８００円(７月１２日の監督者会議で徴収) 
 
６．試合方法  トーナメント方式による。 
 
７．参  加 
 
 
       
        ※岐阜地区中体連バスケットボール大会規約に準ずる。 
 
８．表  彰  ３位までを表彰し、賞状を与える。 

（男子は上位３校、女子は上位４校が県大会へ出場する。） 
        優秀選手男女各５人を選考し、賞状を与える。 
 
 
 
 

 岐阜市 各務原市 羽島ブ 本巣ブ 山県市 合計 
男 子 ８ ３ ２ ※３（２） １ １７ 
女 子 ８ ３ ２ ※３（２） １ １７ 



  
９．申し合わせ 

・各会場では、大会役員の指示に従って使用する。各チームの指導者が責任をもっ
て、指導・監督にあたること。 

・貴重品や荷物は，指定された場所で，各チームで管理を行う。 
・体育館の備品や器具は、丁寧に使うこと。 
・選手負傷の場合の応急手当ては主催者側でも行うが，各チームの責任において行う。 
・ゴミは、各チームでまとめて、必ず持って帰ること。 
・駐車場は，各会場の案内に従い，必ずルールとマナーを守って使用する。 

      ・ルール違反やマナーの逸脱による駐車トラブルについて，主催者は責任を負わない。 
      ・インテグリティの精神に基づき，バスケットに関わるすべての人（指導者・選手・審判・

チーム関係者）が互いにリスペクトし合う立ち居振る舞いに努める。 
・上下足の区別を確実に行い，各会場をきれいに使用する。 

      ・ベンチは、組み合わせ番号の若いチームがオフィシャル席に向かって右側とし、
ユニフォームは白色とする。（ただし、チーム間での変更は認める） 

・タイムアウト後のプレイ再開は迅速に行う。 
      ・指定された試合の TO や MC を行うこと。 
      ・ベンチに入る教職員又は部活動指導員、社会人指導者は、襟付きシャツを着用す

ることが望ましい。（短パンは可とする） 
 
１０．試合開始時刻（予定）   

 
７月１４日（日） 
美山中学校 

開場予定 ８：４５ 

７月２０日（土） 
アルテックアリーナ 
開場予定 ９：００ 

７月２１日（日） 
アルテックアリーナ 
開場予定 ９：００ 

７月２２日（月） 
岐阜メモリアルセンターふれ愛ドーム 

開場予定 ８：００ 
試 合 時  間  時間 時間 試 合 時  間 

第１試合 ９：３０～ ９：４５～ ９：４５～ 第１試合 １０：００～ 
第２試合   １１：０５～ １１：０５～ 第２試合 １１：２０～ 
第３試合  １２：２５～ １２：２５～ 昼休憩 １２：４０～ 
第４試合  １３：４５～ １３：４５～ 第３試合 １３：２０～ 
第５試合  １５：０５～ １５：０５～ 第４試合 １４：４０～ 
第６試合  １６：２５～ １６：２５～ 閉会式 １６：１０～ 

※基本的には定刻スタートで行う。ただし、遅れた場合には試合終了１０分後に次の試合を開始

する。 
 
 
１１．監督者会議  ７月１２日（金） １９：００～ 長森中学校 会議室（南舎２F） 
         ※当該チーム指導者が必ず参加し、大会申込書(校長または代表者の印を押し

たもの)、大会参加費登録選手１名につき８００円を提出した時点で受付と
します。お忙しいかと思いますが必ず出席し、大会運営にご協力下さい。 

 
１２．連 絡 先  長森中学校  清水 智仁 

ＴＥＬ   ：０５８－２４５－５１９１ 
         ＦＡＸ   ：０５８－２４５－５１９２ 
         Ｅ－ｍａｉｌ：gichu06@nagamori-j.gifu-gif.ed.jp 
 
１３．そ の 他 ・県大会の出場が決まったチームは、県大会登録用紙を入力し、期日までに岐

阜県中体連専門委員長にメールで提出してください。 
          岐阜県中体連専門委員長 清水 啓太 （郡上市立八幡中学校） 
          メールアドレス：ke.shimizu@gujo.ed.jp 

・※申し込み提出期限：７月２４日（水）まで 
・登録用紙は協会ＨＰまたは県中体連ＨＰよりダウンロードしてください。 
・必要事項を記入した登録用紙（紙ベース）は、学校長または代表者の押印を
したものを大会当日、受付に提出してください。 

 


