
U15 プレレフリースクール（Day３） レポート  
皆さん、こんにちは!U15 審判委員会です! 
11/14 に行われました【U15 プレレフリースクール（Day3）】の様子をお伝えします。  
今回のプレスクールは「大垣市立上石津中学校」の体育館にて行われました。今回は 12 名の方

が参加してくださいました!３回とも参加してくれている方もいれば、新たに参加してくれた方も
いていただきました。高校生なども参加してくれて、仲間の輪が広がってきました。  

座学では、【Day2】で学んだ審判の「トレイル」や「リード」の役割を少しステップアップし、
各ポジションでの「プライマリー」「エリア」「アングル」について学びました。 

実技では、これまで学んだ笛の吹き方やレポートの復習から始まり、前回の反省を生かしてオー
ルコートでの攻防についても実践しました。トランジションが激しいのもバスケットの魅力的なと
ころです。ただし、プレーとしては激しさが増し、審判の判定の重要性も生まれてきます。上石津
中学校男子バスケットボール部の皆さんのプレーを実際に判定していきました。  

今回の目標ももちろん、講習生・講師関係なく「楽しむ」こと! 
講師としてもいろいろなスクール生と触れ合える機会が増えて、皆さんから元気をもらっていま

す。前回よりも笛の鋭さや動作の大きさなどが変わった皆さんの成⾧の姿を見ると我々も負けてい
られないなぁと感じています。展開が速いなかで「プライマリー」「エリア」「アングル」を意識し
て判定することの難しさも感じながらも、精いっぱい走って皆さんで充実した時間にすることがで
きました。  

このスクールを通して、知り合った「仲間」とＵ１５選手権で一緒に大会で吹く機会が出てきま
した!これからもそんな機会を増やしていけたらと思っています。  

ぜひ、次回のスクールでもたくさんの仲間に出会いたいです。少しでも興味をもって頂いた方は、
来月１２月１９日（土）にご参加ください!【Day4】では、高校生をモデルにし、２対２などに
ステップアップしていく予定です。  

最後に、今回ご協力してくださった上石津中学校バスケットボール部の顧問の先生方、コーチの
方々、生徒の皆さん、本当にありがとうございました。心よりお礼申し上げます。  
日  時:１２月１９日（土） 
場  所:岐阜県立岐阜北高等学校 
時  間:９時～１１時 
持ち物:笛、屋内シューズ、やる気、元気、気持ちがあれば何とかなります! 
その他:参加を希望していただける方は、審判⾧の野々村までご連絡をお願い致します。 

 


