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(7) 崜嵇の廃棄方法 

崌嵁嵛崰会場等で発生した崜嵇峼収集す峵際は、嵆崡崗峮手袋峼必ず着用してください。崜嵇は崻崳
嵤嵓袋に入島て密閉して縛峴、廃棄してください。嵆崡崗峮手袋峼脱いだ後は、必ず石鹸と流水で手
峼洗い、手指消毒してください。 

 
(8) その他 

これら（1）~（7）を実施しても感染嵒崡崗を崤嵕にすることはできませ峽。事業主体のFA及
び参加崩嵤嵈は、その点峼理解した上で、各崌嵁嵛崰等の実施峮参加峼していただくとと峬に、関係者
への周知峼行ってください。 
また、特に夏場においては、各諸室の窓、崱崊の開放、参加者全員に嵆崡崗着用峼義務化す峵こ
とに峲峴、熱中症峼発症す峵嵒崡崗が高ま峴ます。こま峫な水分補給峼心掛けまし峱う。 

 
３．事後対応 
万が一感染が発生した場合に備え、個人情報の取峴扱いに十分注意しなが峳、崌嵁嵛崰等当日の参

加者か峳取得した書面峮健康崩崏崫崗崟嵤崰峼、保存期間（少なくと峬１嵞月）峼明記した上で保存して
おく峲うにしてください。 
また、崡嵅嵤崬崌嵁嵛崰終了後に、参加者か峳新型崛嵕崲崎崌嵓崡感染症峼発症したとの報告があった場

合峮地域の生活圏において感染拡大の可能性が報告さ島た場合の対応方針について、開催自治体の
衛生部局とあ峳かじ峫検討しておくことが必要です。 
 
 
 
 
  

※健康崩崏崫崗崟嵤崰への記載事項 
① 氏名、年齢、住所、連絡先（電話番号、Email 崊崱嵔崡※個人情報の取扱に十分注意） 
② 崌嵁嵛崰当日の体温 
③ 競技会前２週間におけ峵以下の事項の有無 

z 平熱峼超え峵発熱 
z 咳（せき）、のどの痛みなどの風邪症状 
z だ峵さ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難） 
z 臭覚峮味覚の異常 
z 体が重く感じ峵、疲島峮すい等 
z 新型崛嵕崲崎崌嵓崡感染症陽性とさ島た者との濃厚接触の有無 
z 同居家族峮身近な知人に感染が疑峹島峵方がい峵場合 
z 過去１４日以内に政府か峳入国制限、入国後の観察期間が必要とさ島てい峵国、地
域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触があ峵場合 
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ç� ƥķ�ʼ�Ā���\ͥƒÓ£¾¶á�đʉt��˰e]�

ç� ̍ŝľǒ�{�̍ŝò�\ȕǵ\È£»¾½ʾ�ȍ̅�͈o�]�

�

���̘ƞʾ�

£ÑåÂʾ�đʉv�̘ƞʾ�he�\āì�Ʀǜ�˶~�m|se]�

ç� Ŝ͉Ʈ�¡á°èáɥɓɦ�̊˜v�]�

ç� Ī��Ã¡Ŗ�ʹ�͔o\
��Ƣjʘʇv�ʆƃ�͘ɎtΌÃ¡ÇÎ�ýt{ȍ̅ǧȾ�͗n]�

ç� Ãàå¬�ı�v{��¡£¶Ô¾¬¶΍£ÑåÂ¬èßè�đʉt�e]�

ç� ͷͶƇǁ�́Ų�\ƗĪƦˀ�ŋĴ͋Ǭt{ë�ķȢv�]́Ųv�Ƃŝ�Ό£ÑåÂ¬èßè�đ

ʉt{Ãàå¬�̢Ƈ�˶��e]�{\¡á°èáʹ�̢Ƈ�Ǎͨ�˶��e]�

ç� Ǆƹ�̊˜v�͟�ľǒƲś���c�=͕͞�ʸo\hùejɏͨ�Ǆ��e�f͋Ǭv�]�

ç� űɹǳ�̊o�e]�

�

���ǵɡeƂǳ�

øɃŔŀˡ�͖Ėˡjǵɡe�q���˶g��f\āì�Ʀǜ�˶~�m|se]�

ç� ǵɡeƂ��ÕåÏǊɦč�{�ɟʪͼ�ʉǦv�]�

ç� _ǵɡe�

ʲāë`ʾ�ȑʭ�v�]�

ç� ǵɡeǒ�ǵ�Ȁm{��ÒèÊè»¨á΁đeȈ�΂�ʉǦv�]΁Ʒ»¨á�ǵȃ�õɼsx�

̊ġ��e��đʉt�e�f�v�q�]΂�

ç� ¡á°èáɥɓɦ�̊˜v�]�

�

�
�Â£â�

Â£â��e��ǧȾà¶¬jɔ̱ʙͻe�ˠg���q�i�ΌóĢˡ�Όāì�Ʀǜ�˶~�m|se]�

ç� ĕų��{�͓��ɘɾ�ɣv�f˹ʭv�]�

ç� ǵɡeƂ��ÕåÏǊɦč�{�ɟʪͼ�ʉǦv�]�

ç� _ǵɡe�

ʲāë`ʾ�ůʭ�v�]�

ç� ǵɡeǒ�ǵ�Ȁm{��ÒèÊè»¨á΁đeȈ�΂�ʉǦv�]΁Ʒ»¨á�ǵȃ�õɼsx�

̊ġ��e��đʉt�e�f�v�q�]΂�

�

���ȭ˸ƞ΍ã¾©èáèØ�

£ÑåÂ�ʻǷĆ�ȭ˸ƞ�ã¾©èáèØ�đʉv�Ƃŝ\
��ƢjȒf{�\ǧȾà¶¬jɔ �̱

ʙͻm���v]āì�ɱġ�˶~�m|se]�

ç� ƾs������Ȃ{x\ĹʉˡŞƅjƢ���q��͈o�q�]�

ç� ����Ȃ{x�q�jͤteƂŝ�\éǃ�ĩƞv�Ĺʉˡ�ȝ�ĺ͚v�\ĸƞ�ʉǦv���

�Ȑ˜�̚u�]�

ç� ƞĮ�{�¶Òè¶Į�˼ȝ�Ĺʉˡj̅���ˠg���Ƃǳ΁Ã¡ÇÎ\ã¾©è�Řǵ\Àè

Îá\£¶ʾ΂��e��ɥɓv�]�

ç� ȔɕǴ�ƻ�Ŵv\��āë�Ã¡\ʹ�ƻȫ͔șt�Ȕɕ�˶f]�

�

ȭ˸ƞĹʉˡ�ɠǦøͬ�

ç� Ĺʉˡ�Ö¶¬�ʥʉt\Ć̎�ȰƩ͚�ʍ��]�

ç� Ĺʉˡ�ã¾©èáèØ�ɲżȫ͕�ʩmv�{�ʥȯg�͚ƙv�]�

ç� Ĺʉˡ�´Ûäè�úĀ�đʉt\Ƣ͢�͈o�]�

�
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���Ŕŀˡj́Ņ΍¶Õè¿�˶f͟�ʍǦɶ�

óĢˡ�\øɃʾ�Ŕŀˡ�Ʀt\āì�ʍǦɶ�Ĺʉˡj͆Ɩv�kĮơ�ťʨ΍ǘǀv�q�jɗ��

���v]�

S� ŋĴ�̪ͣ�ʫĘ�

ʻǷ�ʵʹ�͖��w\́Ņ�t�e�e͕�ţ�\ǧȾ÷͗�̃ɶi�\ťŷ�û����m �̪

ͣ΁�=jʟƗ΂�ʸo�q�]΁ýłˡ�̒ƨˡ�ǚ˽�Ƃŝ�͜m΂�

ǌǃjͻéŅ΍¶Õè¿�Ƃŝ�\Ŧɕjɳtm��{�\��éư̪ͣ�ʸo�ǚ˽jd�q�]�

T��Ċ˜Ř��

̧�΍ɐm£ÑåÂ�he��\ľ�û�Ŧɕ�Ǐͪ�͈o�{�\Ś˨�d��ľǒéʠ˖�ñ�

�����m\ņ̃v�\d�e�ȡ�ǒȤ�Ċ˜Ř�q�]�

U��y�þ�

́Ņ΍¶Õè¿ò�\ŭ�ʖ�Šmq��ɄĿ˶��eq�]�

»¨á�Ĭʉ�t�eq�]�

ͷͶ��e��\ȃƙƂǳāƊ�˶�w\ťŷ�û����m̪ͣ�Ř~�Ʀͨ�͈o\Ć �̎

� � � �Ȏg��v�q�]�{\ŞuÂå­ʾ��ƌʚ��Ř�Ĵo�Ŵtͷ��t�eq�]�

ͷ�k��i~{¶Õè¿Ãàå¬ʾ�ȃƙƂǳāƊ�Ȉ��eq�]�

�

���±×�ǇɀȤɞ�

ĆƂʾ�ʘʇt{±×�ŗ͢v�͟�\Ö¶¬�ǵ˺�ǚwʥʉt�m|se]±×�ËÅèá˺�ĩ

��Ƣ͓t�˙�\Ǉɀt�m|se]Ö¶¬�ǵ˺�ˬe|ǒ�\ǚwʪͼ�ɣɖ�ǵ�ɡe\ǵȃ

ɥɓt�m|se]�

�

���y�þ�

q�����c����ƛȥt��ǧȾà¶¬�¹ã�v�q���k�x ]óĢˡŖ�Ŕŀ½èØ�\y

�ɶ�ʅ̄t{ë�\Ŝ£ÑåÂʾ�ƛȥ�Ŕŀ�t�e{|m�Ĭ�\͖ Ėˡ��ťʨ�˶~�m|se]�

�{ɿ�ƉƂ�he��\Ŝ̘ƞ�ʹ\Ã¡�͔ș\ŔŀˡĪŬ�Ö¶¬ʥʉ�˝ņňv�q����\

ɻòʔ�ʘʔv�à¶¬jͻ���v]q���ɖĴ˻ː�Ǚjo�t�f]�

�

·΂�øǒƦǜ��

� êjéǧȾjʘʇt{Ƃŝ�ġg\ĚûǤƁ�Ř�Ƕe�ŋĴɠǦt�j�\£ÑåÂʾǍȧ�Ŕŀˡ

i�ŘǕt{Ȯͨ�ğǆ½¥¾¬´èÂ�\ĘƓȵ ΁͕ƪ�m��
æȱ΂�ȩ̉t{ë�ĘƓt�hm�

f�t�m|se]�

� �{\¶Õè¿£ÑåÂˌöǒ�\Ŕŀˡi�ȣž°ãÄ¤£á¶ǧȾʔ�ʘʔt{��ƁŤjd~{

Ƃŝ�Žſ�ʇɢź�he�ǧȾǾƌ�Ś˨ǠjƁŤs�{Ƃŝ�ƦǜȤ͎��e�\͔ Ģ˭ɛč�˷ʇ

͉Ƭ�÷�ɂ̈t�hmq�jǚ˽�v]�

� �
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P΃ÂâèÅå­΍ɢŅ�ho�ʍǦɶ�

�

΅΃ǧȾƦˀç®ª͗ɎƦˀ�

ȷª£Ãß£å�\½èØǳżŽ�͊̓ǂʣ\d�e�ŽȤ˭ɛč���ëĊŶč�Ȥ͎�ǔfq��ľȓ�t

�e�v]½èØǳżŽ�͊̓ǂʣ�ŽȤ˭ɛč��f�ëĊŶč���¶Õè¿ɢŅİ͔ʾ�͖t��ʁ˭�Ȥ

͎jd�Ƃŝ�y��ǔe\ǚ˽�ǜu�ȷª£Ãß£å�Ŕˠ�t�rĹʉm|se]�{\Ɣȿ͉ɢŅ�Ƃŝ\

Ɣȿ�Ȥ͎�ǔ~�m|se]¬ßÎ½èØ�Ƃŝ�\̴ ͡�Ɣȿ�Ȥ͎�Ŕˠ�t�m|se]Ȥ͎əƙ�he

�ʏŮjd�Ƃŝ�\ëĊŶč�¶Õè¿Ƭd�e�Ęğ˷ʇƬ���rʡ̖m|se]�

�{\ȷª£Ãß£å�\üǒ�Țǂ�͖ĖŶč�Ȥ͎�ƀɱ�Șƙ�ƀ�kǚ˽�ǜu�ƈȭt�ek�vq

��rʅ̄m|se]�

�

ɢŅŔŀ��˭ʊǦǛ�͇ǵ��͋Ǭ�

͇ǵ��}� \½èØ͖ĖˡjɢŅ�Ŕŀv�iŢi\d�e�e�Ŕŀv�i�˭ʊǦǛ������v]

ɢŅİ͔�d{~�½èØ�řoĩ�ǨŇ�͇ǵ�Ę̞ˡ�ʅ̄t�e{|e{ë�\˭ ʊǦǛ�ɢŅ�Ŕŀt�

��f�f�v�q��ȏƎt�v]ɿ�ǧȾ�à¶¬jɔ̱ʙͻe�ˠg���ɢŅİ͔ǍĶ�\ɢŅ�Ŕŀv

�q��ȥ̊��ʳŅ���ĈfǧȾ�à¶¬\d�e�þ�øǤ���ɢŅŔŀ�̷̳�ɢŅ�˿Ɣ�Ƹȳv�

ûjĳ�q�jd�i�t��x ]y��f�Ƃŝ\y�Ƹȳ�řoĩ��y�ûjŔŀ�Ƹȳt{�k�ƗǙ

t�ɢŅ�Ŕŀ�k��f�͋Ǭv�k�v]ɢŅ��Ŕŀ�ǌĺv�q��\Ŕŀt�e�eq��˘˟�̀�

jŒŵ�ͧͤs���f�q�jd~�����x ]�

�

_ǧȾ`�_®ª`�à¶¬�ɑ͝ʙɢŅİ͔�¶À¾Ï�

É¶®¾ÂÔèáɢŅ�İ͔�d{~�\͇ ǵ\ȃƨˡ\Ę̞ˡyt�É¶®¾ÂÔèá�͖��Ī��û^��\

_ǧȾ`�_®ª`�ef���à¶¬�̛̑t\q���ȰƩ͚�v�Ʀˀ�̚u�ǚ˽jd��v]̮čȍ̅

�Ć̎jíŚɋ�d�É¶®¾ÂÔèá�Ǡ̦ë\͇ ǵ�ȃƨˡj\Şuȥ̊�ʳŅt�é˕�ɢŅ�İ͔v�q

����ǧȾ�à¶¬jͻ��q�jˠg���v]�{\ɢŅ˭ˇȵ͕ò�É¶®¾ÂÔèáɢŅj͑ȵ͕��

{�ĺ͚s�{{�\Ƌm�͇ǵ{}�°åÁ¢´Þå΁ĒΊʿĿ�ȂôĿ΂jċìt�e�q�jǥƙs�\y

����®ª�à¶¬jͻ��q�jˠg���v]�

�

q��Ά��à¶¬�ȰƩ͚�t�j�\ƘĪ�ɢŅİ͔�˶f{���\ȥ̊Į�Şȫ�ɢŅ�Ŕŀv�ûȝ\

yt�́Ņ�̠ ΁˲ǌǃç͍ ΂����̃ɶi�ɑ͝ʙ�ɢŅİ͔�˶fq�jńȽʙ�d��ˠg���e�v]

���\Ķȵ�ɑ͝��ĚûŎĊ��ɢŅ�͚ƙt\Ǔ^�ƪûȝ�­áèÏ\yt�ƌûȝ�­áèÏ\Ȱˌʙ

�½èØɢŅ��Ŕŀûȝ�Ƅ�t�emq��\ǧȾ�y�Ǿƌ�à¶¬�ȰƩ͚�ǹg�v]yt�\́ Ņǌ

ǃ�ċǌǃi�ͻǌǃ�\yt�́Ņ͍�ʩȫ͕i�͑ȫ͕��ef�f�ɑ͝ʙ�ʳ˶t�emq��\͇ ǵ�

°åÁ¢´Þå�Ǔ^�šët�®ª�à¶¬�ȰƩ͚�ǹg�v]�

�

ȷª£Ãß£å�ȓʭv�ɑ͝ʙİ͔�¶À¾Ï�\Ěû˘˟�˶f_ɢŅİ͔¶À¾Ï΅ �̀ȰĶ�¶À¾Ï

�t�\ƘĪİ͔�v�_ɢŅİ͔¶À¾ÏΉ`�Ȱˌ¶À¾Ï�v�\Ήɑ͝�¶À¾Ï�ɅǮs��e�v]

ǧȾǾƌ÷͗�͑ȵʙ�ɢŅ˭ˇǒ�®ª�÷͗�̃ɶi�\y�z��¶À¾Ï�Ά͕̾ʴǃ˶f�jʟƗ�v

j\½èØǳżŽ�͊̓ǂʣ\ŽȤ˭ɛč�Ȥ͎�\͇ ǵ�°åÁ¢´Þå�̭�g�¶À¾Ï�ʳ˶�ķȢ�˶

fq��ȏƎt�v]�

� �
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ɑ͝ʙɢŅİ͔�¶À¾Ï�̻u�ʍǦv�q��

΅΂� ǧȾƦˀ̣Ąˡ�əƙ��

� ɢŅ�ɑ͝ʙ�İ͔t�emë�\½èØ��ǧȾƦˀ̣Ąˡ�ə���k�v]y�̣Ąˡ�òǙ�\�

͖ĖˡĪŬjǧȾʔƦˀ�q�ɑ͝ʙɢŅİ͔�¶À¾Ï�͖v�Ĭ̛̻̑�Ȃ}\ǤƁĬȲ�Ǧ˿úȔ�

˶fʾ°×ÜÅ®è´Þå�Ʌ˅t�v]�

΁�΂�čɭ�ǧȾjʏ���ʔʀ�ʫ̑�ţ�{ğǆʀǨ�\ɢŅİ͔¶À¾Ï΅�͔Ɛv�Ȱċ �

͕̾ľi�ɒȧ̉͏t�\ɩÿ�_°åÁ¢´Þå̉͏ʉˊ`d�e�ʁ˭�̉͏Ȥɞ�Ĺʉ

t�̉͏t\ƪ�m�� 
 æȱ͕Ĵ�ĘƓv�]�

S ɢŅİ͔¶À¾Ï΅�͔Ɛv�ʠľ��͕̾�he�\ʘɻ�ţ�ľ̶�ȣž°ãÄ¤£á¶ǧȾ

jʏ���ʔʀjd�û�\¶À¾Ï΅�Ŕŀt�e]�

9���ʏ�teʔʀjd�Ƃŝ��\ľ̶�̣Ąˡ�ƁŤt\˭ƕǑɊt�\ei��ɢŅ��Ŕ�

ŀt�e]�{Şȫ�\ŽȤ˭ɛč�ʡ̖¸å»è�tm�̴͡�ŊʗɊ͖�̽ˏt\y�ȃʭ��

ǔf]�

΁�΂�ɂɭ�ȴ\d�e�˭ƕ�ĳʘv�ľ\yt�ȥ̊�ĩƂv�͟�˶f]�

΁
΂�ʦʤȫ͕�

S� Ǚ̮�Ŵǖ�íŚɋ�d�ʦʤȫ͕jŋĴ�ʫĘ�k�e�eƂŝ�\Ȫƣ�t{�\ʦʤ�ʆ�

ƃ�Ȟg{�v��Şȫ�\ɢŅ�̠˲�̕˃t{�\ąǢ���q��ʑŃj˴ʶt�e�f�

�v�]�

΁�΂�ʑŃǃ\Ǧɍ�

S ʑŃǃ\Ǧɍ�ó̃ʙȃɇ�̉͏t\ȝȧ͕ͻeʑŃǃ�ċeǦɍj˒˓v�Ƃŝ\ąǢ���q

��ȏƎv�]�

΁�΂�Ɨͦ˪ǻȝ�

S ʩȵʙ�́Ņǌǃ�̃Ƥ�ͅt�e��s��e�v]ǟɳ�Ƅŀ�āľ�˶~{˘˟i�ŋĴ�

Ŵǖ�k�e�eq��ʭvƂŝ�d��v]Ɨͦ˪ǻȝjǟɳ�ëj~{Ƃŝ�ąǢ�îg�ǚ

˽�d���ɠǦt�m|se]Ɨͦ˪ǻȝ�āì��f�ɮƙv�]�

9���Ɂƒ�Ǆ�·RΉĴ͕ƗͦʀǨ�Ę�]�

99��ǵ͸�̂ȃĠ�̻�ɉͺŅ˪�ûƳtȃ\òȃ�ñ��]�

999�΅Ήʲ͕�˪ǻȝ�ȝg�]�

9F��΅Ήʲ͕�˪ǻȝ�Έěv�]�

΁�΂�̆ ˟ľǒ�č͌Ƴ�

S ˘˟�ľǒ�č͌�ɮƙt\˘˟ľ�č͌i�˘˟ǒ�č͌�Ƴtǋe�y�Ƴ�̉͏v�]�

T č͌jɫƪt�e�Ƃŝ\˘˟ǒ�ɖĴ˻ː�ėt\Ɍ�˘˟ľ�č͌jŴǖt�e�i�fiʫ

̑v�]�{\Ɍ�˘˟��ɖĴ˻ː�Ǧ̛ʙ�˶e\č͌�ɫƪj˛�̵s��e�f�v�]�

΁�΂�ó̃ʙ˘˟ǌǃ�

S� ͇ǵjó̃ʙ�ǧu{˘˟�ǌǃ΁ĒΊ��ʴǃk�i~{i΂�̉͏t\˘˟ǌǃ�̕˃�Ĺʉ

t�v]Ēg�΋�

9���ȃƨˡj˘˟ǌǃ�̰m̊ƙt{��ii��w\͇ ǵ�ó̃ʙ˘˟ǌǃjͻeƂŝ\ȃƨˡ

�ǧ́�͇ǵ�ǧ́�·âjd��efq�����v]q�Ƃŝ\˞ ȧ�˘˟ǌǃd�e�

͍�ɫ�vq��Ʀǜv�]�

΁�΂�ʕ��

S� ʿˢʕ�ɢŅİ͔�he�͈o�q��ͤte�vj\͂ǃ�ʕ��\͑ȵ͕˒˓v�ʕ�jd�

�Ƃŝ�\Ŵǖ�{��ąǢ���\y���ʕ�j˒˓v�Ƃŝ�\Ƨ͒Ŋ�ř̌v�]�

΁�΂�ʔʀ�

S� ȣž°ãÄ¤£á¶ǧȾʔjʏ���ʔʀ\d�e�þ�ɕ���ʔʀ�̉͏v�]�
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Ά΂� _ǧȾt{Ƃŝ͌ʔňv�à¶¬jͻeû`�

_ǧȾt{Ƃŝ͌ʔňv�à¶¬jͻeû`�s��e�\ͻ;ˡ\ͻ˵Ż\ǪǠ˧ʒǣ\ˈƫʓ\ˤɰ\� � �

ŰǢ\y�þªå�ňƔʗɞ�y�ʹ�ɛʗjǚ˽�s��ʀǨ�d�ɧļ�ƀʬʒǣ�Ȳv�û�\ɑ �͝

ʙɢŅİ͔��Ŕŀ�˿̸�\d�e�̀�x�q��ȏƎt�v]�

�

·΂� ǧȾƦˀΊºè´ÛáçÁ¢¶»å¶\Ö¶¬\ǵɡeʾ��

ǧȾ�à¶¬�ȰƩ͚�v�{��\ȣž°ãÄ¤£á¶�ó�ǧȾˎ̫j͵ɚǧȾ�ȍ̅ǧȾ�d�q��

�ǝͯ�\ǧȾ͗Ɏ�·��ƀȷ�d�\ŋĴ�̪ͣ�ʫĘ\Ö¶¬�ʥʉ\yt�ǵɡeçǵȃɥɓ�ţ�

�{\āì�ǧȾƦˀ�ȏƎt�v]�

΁�΂�ºè´ÛáçÁ¢¶»å¶΁ǧȾǾƌ�͗n{��ɾʅʙ�̪ͣ���q�΂�ʫĘ�

S� û�û�͕�̪ͣ�ΆÙèÂáāë��\ºè´ÛáçÁ¢¶»å¶�Ę��f�v�]�

T� ȥ̊�ƾs���\ΆÙèÂáāë�ºè´ÛáçÁ¢¶»å¶jʫĘ�k�eƂŝ�\ɢŅ��

Şȫ�Ŕŀv�ûȝ�ĺ͚v�]d�e�\��ƾeȥ̊�ƮƊ�Ĺʉv�]�

U� ɢŅò�²£Ãß£å�Ñå½��\q�ºè´ÛáçÁ¢¶»å¶�ʫĘv�ǚ˽jd�]ÀèÏ��

Ò£åÂ�ŏ��o�ø�\ºè´ÛáçÁ¢¶»å¶�Ę�ø�ˠǬv�]�

΁�΂�Ö¶¬�đʉ�

S� ɢŅò\Ö¶¬ʥʉ�Ƹȳv�͇ǵ��e��ʥʉ�̋Śv�]ɢŅò��Ŋʗʉ�ʈɃʉ�Ö�

¶¬���m\Ơǅʉ�Ö¶¬�ʥʉv�]�

T� Ö¶¬�ʥʉt�e�Ƃŝ�\ɻșȜjƏp���q�i�\ɻòʔ�à¶¬�ˠǬt�\́Ņ�

ǌǃ�˳�v]�

U� Ö¶¬�ʥʉt�e�eƂŝ�\ťŷ��̪ͣ�ŋĴĘ}\íǚ˽�ʘƆ�Ć̎�Ȏg�]�

V� Ǣ�dj��f�ͻe̠˲�́Ņò�Ö¶¬�đʉxw\ºè´ÛáçÁ¢¶»å¶�Ǧ̛ʙ��

ʫĘv�]�{\́ŅòāƊ΁ĒΊʻǷò�Ñå½�Ǆ~�e�\ã¾©èáèØ�e�ȫ΂��

�Ö¶¬ʥʉ�ȏƎv�]�

W� °è½�\y�þ�͖Ėˡ�ƻ�Ö¶¬�ʥʉv�]Ó£¾¶á�đʉv�Ā���\¦¡Óè�

å�¡ßèØÿk�»£Öè´¶ÀØ��f�ûƱʙ�ͩ�ʘʇv�Ɋų�ʉe�Ʀǜv�q��

�ˠǬv�]�

X� ͲĪč�©Éèv�Í¥£¶´èáÃ΁d�e�ÐáÙ¾Â��f���΂��e��

�\ʥʉt�e�Ěûd�e�½èØÙ£Â�ǦŸt�eǡǯ�à¶¬�Ƅŀsx�ɷ\ʻǷò�

�ʥʉ�̋Śt�e]�

΁
΂�ǵɡe�ǵȃɥɓ�˶f�

S� ȥ̊�Ĺʉv�ľǒ�\Ƌm�ûjͰ˚�̅�ɾ�̅�{ǒ�\ʪͼ�ɖ�

ʲǵ�ɡf\d��

e�ǵȃɥɓ�˶f]�

T� ȑʭɾʾ�ǵɡe�ǵȃɥɓ�ėv]�

U� ǵȃɥɓɦ�ûj̻��ve�q��̊˜v�q��\Ĺʉt�vmv�]�

V� ƙȵʙ�ǵȃɥɓ�˶f΁ĒΊɖĴ˻ː�ȫ΂]�

΁�΂�Ȕɕ�˶f�

S� ʹ�͔o{�\ȔɕǴ�Ĺʉt{�t�\ƻ�\d�e�ƙȵʙ�Ȕɕ�˶f]�

΁�΂�ġū���ĬȲ�t�e�

S� ͇ǵ͕��ġū΁ĒΊËÎ¶\»¨á΂�ĬȲ�t�e]�

T� ͇ǵ�Ŝ˭�¤§è»èÔÂá\d�e�Ò¾ÂÔÂá�đʉtĬȲt�e]�

U� µÛ­»å¬�¬èßèʾ�ĬȲt�e]�

΁�΂�ȥ̊�˂ʅ\ɪȉ\ɥɓ�˶f�

S� ȥ̊�͔șv�ľ�ġū�ţ�{ȥ̊�ƗĪʫ̑�˶e\ʷjʸe�e{�\¶Õåµj�kĳ�
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t��~�e{�v�ġū�ęʅ�v�]�

T� ɪȉ¶®µÜèá�ĐǮt\ƛȥv�]�

U� ɪȉ�˶f͟�\Ö¶¬�ǵ˺�ʥʉt\ɪȉľǒ�ʪͼ�ɖ�·΄ʲāë\ǵ�ɡf\d�e��

� � ǵȃɥɓ�˶f]�

V� ͽɖ\ŭɦ��jÿe{r��\ËÅèá˺�ĩ��Ƣ͓t�˙�\r��Ŵŗv�û�\Ö¶�

¬�ǵ˺�ʥʉv�]�

W� ûjƋm̅�Ƃǳ�Ƌm̻�ˁǳ�ɪȉçɥɓ�Ĺʉ�ľǒ�ƛȥv�]�

X� ́Ņųĭ\ÂâèÅå­ųĭ�đʉľǒ\yt�ƙȵʙ�ɥɓv�]�

Y� đʉľǒ�Íã¡ɪȉ��e��\ȥ̊˂ʅˡ�ʫ̑�ë\ͅĵ�ɪȉ�ƛȥv�q��ȏƎv�]�

Z� ȭ˸ƞçąǭ¶Òè¶�\ƾs�����Ȃ{x\þ�Ĺʉˡ�Ƣ���q��͈o�]Ʀͨ��

Ͷø�Ć̎�t�e�f�v�]�

΁�΂�þ�ǧȾ÷͗˟ǫ�

S� Ͳ�̅����͈o�]�

T� mt���ũ�v�͟��\�ũ¦½®¾Â�ɠǦv�΁ĒΊÀ¾´Ü�đʉv�i\ˣ��

ǵ�˾f΂]�

Έ΂� ®ª�͗Ɏ��

®ª�à¶¬�ȰƩ͚�v�{��āì�˶~�m|se]�

΁�΂�ɢŅ˭ˇȵ͕ò�͑ȵʙ�íɢŅ���®ª�à¶¬jͻeq�\yt�ɢŅ˭ˇľ�čĿ�

Ř�ǲv��͑eȵ͕jǚ˽�d�q��ʅ̄v�]�

΁�΂�̮ čɮƙ\čĿɮƙ�¶À¾Ï � �ƿʞ�˶e\ɢŅ˭ˇľ�ʄż�čĿ�ɔ̱t\ʄż�°

åÁ¢´Þå�Ǹȕv�]�{\čĿɮƙ� � ͕̾ʴǃr��ƙȵʙ�ɮƙ�˛�̵t\͇ǵ

�°åÁ¢´Þå�ȏʳ�Ǹȕv�]�

S��̮ �͑

9���Ǯ͑ȵ�Ĉfǟɳ�̮͑�ĉ�jd�Ƃŝ\̮čȗĐ�˨Ŀjċìt�e�q�jd����

ɠǦv�]�

T� č͌\čˍǮ�

9���ǟɳ�č͌�č˩˥ʃ�Ƅɫ�®ª�à¶¬�ͻ��Œŵ�����ɠǦv�]�

U� čĿɮƙ�

9���Ȃô̧\Ά΄ÙèÂá´ÛÂáßå\ʿĿÀ¶Â��\½èØʁ˭�À¶Â\d�e�\ȟ�

͉ʱƔʢ�ȣčĿÀ¶Â�˶�~�e�Ŷč΁ƩƔȿ\òƔȿ�ț˦Ɋ͖ʾ΂�Ƃŝ�y��

�Ĺʉv�]čĿɮƙĞjċm�~�e�Ƃŝ�ɠǦv�]�

΁
΂�ɢŅ˭ˇȵ͕ò�͇ǵ�čĿ�ċìǃŝe�ĚûƳ�ˠǬt�ɢŅĮơ�̇ʌv�]�

΁�΂�̆ ˟ò�͇ǵj˭ʊ�ɖĴ˻ː�ąǭ�Ř���f�v�q��\ˬɖ�͂ǃ�ʑŃʀǨ��

�q��÷͗v�]�

΁�΂�ɕɭ�ɯǃ�ƀ�kɢŅĮơ�̕˃v�q��ɻòʔ�à¶¬�ìp�]�

΁�΂�ɑ͝ʙ�˘˟�ǌǃ�˘˟�ȫ͕�Ƅŀsx�]�

S� ǟɳ�ɢŅ�ǌǃ�͍�Ƅŀ�®ª�à¶¬�ͻ����ɠǦv�]�

T� Ïß£¨ÙÂà¬¶��ɿ�ǟɳ�̠˲�ĈfŅk�Ǔ^�ǌǃ\͍�Ƅ�v]�

U� ̠˲�ͻe¶Â¾ÏŅĐ�Ȥš̯Ȕ�\˫Ŀ�ǌň�ʥŽŅĐ�˘˟��\ŋĴ�ɱġ�t{ë�

�Ǔ^�ƨĩv�]�

΁�΂�_Ʀû�t`�˘˟i�Ɛ�_Ʀûd�`�˘˟��ʳ˶v�q��\íǦ�Ņk�˶f͟�

̨q�j}�®ª�à¶¬�ìp�]�

΁�΂�°åÁ¢´Þå̉͏ʉˊ�d�˘˟ǌǃ�Ŕˠ�Ό˘˟�ǌǃ�͍�̕˃�˶f]�

�
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΁�΂Ǧ̛ʙ�Ŵǖ�{��ȫ͕΁ĒΊąǢȧ\͑eąǭȫ͕΂���] 
΁�
΂ŋĴ�ʦʤ�Éßå¶�Ř�{Ͷø���]�

΁��΂�Ŝ¶À¾Ï�Ɍ�¶À¾Ï�ʳ˶v�{��ŋĴ�ȫ͕jʫĘ�k�eƂŝ�¶À¾Ï�ǈ͑v

�]�

΁��΂�ǫ��e�˘˟΁Ņk΂i�Ɛ�\ȣte˘˟�Ǔ^�Ř�ĩ��]�

΁�
΂¤§èØ¡¾Ï�¬èá¼¤å�ŋĴƛȥv�]�

΁��΂�_Ņk \̀_ʿĿ \̀_ȂôĿ`�·��˽ˋ�͐g�]�

S� ŅkΊƗƙǠ\ŚŅǠ\ƀʬ́ŅÊ»èå�ʫ̑�˶f]�

T� ʿĿΊƀʬ́ŅÊ»èå�ʿĿ�ʫ̑�˶f]�

U ȂôĿΊċǌǃ��ȂôÂâèÅå­���͕ɋǠȂôĿ�Ŵǖ�ʫ̑v�]�

�

Ά΃ɑ͝ʙɢŅİ͔¶À¾Ï�

΅΂�q�ɑ͝ʙɢŅİ͔�¶À¾Ï�\Ī͊̓ǂʣj_ɿĸ̜ǰ`i�_ǧȾǾƌɠǦ`��ʳ˶t{

_ɢŅâÑáΆ`ā͙�͔Ɛ�k�v]��

΁�΂�ɢŅâÑá�ɢŅİ͔¶À¾Ï�ʳ˶�éˮt�x j\ɢŅâÑá�ʳ˶\���_ǧȾǾƌɠǦ`

i�_ǧȾ̃Ƥ \̀s���_ǧȾ̃Ƥ�̏Ǎt�e �̀�˗Ũ\�{̹�̀ĺ�ǌň�ƀ�k\̆ ˟Į

ơ\ɿ�̮čȍ̅�Ĉf˘˟�ƨĩ�»£×å­�\ʴǃ�̕˃t�v]�

Ά΂�y�z��¶À¾Ï�ȵ͕�ˉ � ͕̾�t�\½èØjǳżv�ŽȤ˭ɛč�Ȥ͎�\͇ǵ�°å

Á¢´Þå�̭�g�¶À¾Ï�ʳ˶�ķȢ�v�]q����\ǧȾ�®ª�à¶¬�ȰƩ͚�

v�]�

Ēg�΋�

΁�΂�½èØǳżŽ�he�ǧȾ�ŗȹj̀��e�Ƃŝ�\͇ǵ�°åÁ¢´Þå�Ŵǖj̀��e�Ƃŝ

��\y�z��¶À¾Ï�ǈ͑v�q��ɂ̈v�]�

΁�΂�͇ ǵ�°åÁ¢´Þå�Ŵǖj̮čȍ̅�Ĉf˘˟�˶f{��íŋĴ\d�e�ƛǱǎǊ�˘˟�˶

f{��íŋĴ�Ƃŝ\¶À¾Ï�̿˶�ʳ˶�̀�x�]���

·΂�¶À¾Ï΅�͔Ɛv�ʠľ� � ͕̾�he�\ʘɻ�ţ�ľ̶�ȣž°ãÄ¤£á¶�Ǘĝçʔʀ

jd�Ƃŝ¶À¾Ï΅�Ŕŀt�e]�

Έ΂�Ŝ¶À¾Ï��Ŕŀûȝ�Ĺʉȥ̊�ƌks�ǜu�ə��j\ŒĽĹʉȥ̊�Ȥ͎�ǔf]�

Ή΂�ʣ�ƶʋȸj́Ųv�́Ņȥ̊��f�\íɿƙƋȝ�ûjđʉv�ȥ̊��\ȥ̊�ĹʉȤ͎�

ǔe\ľ̶�ǧȾƦˀ�̚u�]�

�

ɢŅİ͔¶À¾Ï΅�

΅΂�Şȫ�ɢŅ�Ŕŀv�ûȝ��

΁�΂�Ĺʉȥ̊�ƌks�ǜu�\ΆÙèÂáāë�ºè´ÛáçÁ¢¶»å¶�ʫĘ�k�ûȝ�˶f]�

΁�΂�Şȫ�˘˟�˶f͇ǵ�ƻ�ŞuÙåÉè�ɅǮv�q��\êjé\ǧȾjʘ́t{Ƃŝ�ɴőȍ̅

ˡ�ȝ�ĺ͚v�q�j�k�]�

Ά΂�ɢŅ�Įơ��

΁�΂�͇ ǵ�ȃƨˡ͕�ΆÙèÂáāë�ºè´ÛáçÁ¢¶»å¶�ʫĘt{ĚûÃàá�˶f]�

΁�΂�̆ ˟�Įơ�Ʀɾ˘˟�t\̮čȍ̅�Ĉ��eĚû�˘˟�ʍ��]�

΁
΂�Ôèá�ĬȲxw\˼ȝ�͇ǵj΅��Ôèá�̅���f�ÈåÃ¨Í�Ê¶�˘˟�˶��e]�

΁�΂�̆ ˟ò�͇ǵ�ʳŅ̪ͣ�ʳŅ¶ÌèÃ�Ǔ^�Ƅt�em]Ēg�΋�

S� ¶Õ¾Â΁y�Ƃ��΂´ÜèÀ¢å­�ˆŎ�Í¾Âäè¬i��´ÜèÀ¢å­i�Ɛ��

�\ÃàÎái��µÛåÏ´ÜèÂ�ʳ˶v�]�

T� ¶Õ¾Â��ÃàÎáÃàái�Ɛ��\Ņk�j��ÃàÎá�ʳ˶v�]�
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΁�΂�ųĭ�ĬȲjǚ˽����f�¤¥£ÂÂâèÅå­�ŒĽ˶�w\˭č͌�đ~{¤¥£ÂÂâèÅ

å­�˶f]�

΁�΂�ƮĮ�ŋĴ�¶Òè¶�ʫĘ�k�eƂŝ\ƮƊ�Ĺʉ�ˠǬv�]�

·΂� ȥ̊˂ʅ�ġū��

΁�΂�Ś˨�d��\Ôèá�ţ�ĚûƧʉ�ġū�ɱġv�]ĬȲv�Ƃŝ\q���ġū�ɥɓ�ǵȃɥ

ɓ�˶f]�

΁�΂ȭ˸ƞçąǭ¶Òè¶�đʉxw\ƺƕǒvn�´Ûäè�ɤ�\́Ņʥ�ɡɵv�ø�ȏƎv�]�

�

ɢŅİ͔¶À¾ÏΆ�

΅΂� Şȫ�˘˟�Ŕŀv�ûȝ��

΁�΂�Ĺʉȥ̊�ƌks�ǜu�\ΆÙèÂáāë�ºè´ÛáçÁ¢¶»å¶�ʫĘ�k�ûȝ�˶f]�

΁�΂�͇ ǵ��­áèÏ�ûāì�­áèÏ�Ĵo�]y�z��­áèÏ�ɢŅİ͔¶À¾ÏΆ�̻u�Ù

åÉè�ƈȭv�q��mŞuÙåÉè�ɢŅt\þ�­áèÏ�Ôèá�ʉĭ�ĬȲ�\Ʀû˘˟�

˶��e]�

Ά΂� ɢŅ�Įơ��

΁�΂�ΆÙèÂáāë�ºè´ÛáçÁ¢¶»å¶�Ǧ̛t{\̮čȍ̅�Ĉ��eÔèá�ĬȲv�˘˟�

͔Ɛv�]�

΁�΂�ɢŅİ͔¶À¾ÏΆ�ǒŌ΁Ά̾ʟā͙΂�\̮čȍ̅�Ĉfċǌǃ�Ʀû˘˟�ƨĩv�]̮čȍ̅

�ĈfƦû˘˟�ƨĩv�͟�\̆ ˟Īč�ǌǃ�͍�ɫ�vq��ǟɳ�̠˲�Ƅŀ�Ŵ͈v�q�j

�k�]�{\ƨĩǒ�͇ǵ�ʑŃǃʾ�̃Ƥt\˘˟Įơ�̕˃v�]�

΁
΂�¤¥£ÂÂâèÅå­�\ºè´ÛáçÁ¢¶»å¶�đʉľǒ�ųĭ�ɥɓ�˶e�ƪûȝ�ƛȥv

�]�

·΂�ȥ̊˂ʅ�ġū��

΁�΂�Ɣȿ�͉ƞ��\ɿƙ�û͕jđfã¾©èáèØ�×èÀ¢å­áèØ�đʉv�͟��\ΆÙèÂ

áāë�ºè´ÛáçÁ¢¶»å¶�ʫĘ�\Ȕɕ���ǧȾƦˀ�̚u�]�{\ŋĴ�˷ʇ˂ʅj

˶���e�Ƃŝ�\ȭ˸ƞ�ʥȯgʾ��ĄǦ�đʉ�Ś˨]y�͟�ͷͶ�͈o\Ć̎�ȰƩ͚�

ǩ�]�

�

ɢŅİ͔¶À¾Ï·�

΅΂�Şȫ�ɢŅ�Ŕŀv�ûȝ��

΁�΂�Ĺʉȥ̊�ƌks�ǜu�\ΆÙèÂáāë�ºè´ÛáçÁ¢¶»å¶�ʫĘ�k�ûȝ�˶f]�

΁�΂�ɢŅİ͔¶À¾ÏΆ�ɅǮt{�ûāì�­áèÏΆ��΅��­áèÏ�t�\�
ûāì�­áèÏ

�ɅǮv�]y�z��­áèÏ�ɢŅİ͔¶À¾Ï·�̻u�ÙåÉè�ƈȭv�q��mŞuÙå

Éè�ɢŅt\þ�­áèÏ�Ôèá�ʉĭ�ĬȲ�\Ʀû˘˟�˶��e]�

Ά΂� ɢŅ�Įơ��

΁�΂�ɢŅİ͔¶À¾ÏΆi�ǋk˓k\̮čȍ̅�Ĉf˘˟�̠˲�Ƅŀv�]�

΁�΂�ɢŅİ͔¶À¾ÏΈ�šo�\Ĵ̄˘˟i�ƛǱǎǊ���̴e˼ŝ˘˟�Ǔ^�ƨĩt�em]�

΁
΂�¤¥£ÂÂâèÅå­�¶À¾ÏΆ�ŞɆ�˒˓v�]�

�

ɢŅİ͔¶À¾ÏΈ�

΅΂� Şȫ�ɢŅ�Ŕŀv�ûȝ��

΁�΂�Ĺʉȥ̊�ƌks�ǜu�\ΆÙèÂáāë�ºè´ÛáçÁ¢¶»å¶�ʫĘ�k�ûȝ�˶f]�

΁�΂�ɢŅİ͔¶À¾Ï·�ɅǮt{�
ûw�ʴǃ�­áèÏΆ��΅��­áèÏ�t�\�
ûw�ʴǃ

�­áèÏ�ɅǮv�]y�z��­áèÏ�ɢŅİ͔¶À¾ÏΈ�̻u�ÙåÉè�ƈȭv�q��



14 

mŞuÙåÉè�ɢŅt\þ�­áèÏ�Ôèá�ʉĭ�ĬȲ�\Ʀû˘˟�˶��e]�

Ά΂� ɢŅ�Įơ��

΁�΂�ǧȾ�à¶¬�®ª�à¶¬�ȰƩ͚�v�q��͋Ǭ�t{ë�̍ŝǎǊ�˘˟�šo�ɑ͝ʙ�ʳ

˶v�]�

�

ɢŅİ͔¶À¾ÏΉ�

΅΂� Şȫ�ɢŅ�Ŕŀ�k�ûȝ��

΁�΂�½èØĪŬ�

Ά΂� ɢŅ�Įơ��

΁�΂�ƦƊ̍ŝ�ţ��\̻ƻ�˘˟�ƛȥv�j\ǋk˓kǧȾ�®ª�à¶¬�Ʀˀ�˒˓v�]�

·΂�_ȣteʇɢɆǊ`�

΁�΂�ɛʗɞ\ä¬½å\d�e���ńȽʙ�ɛʗɞj͔ʘçȬŖ\�{�\e���_͢ŶĨʐ ΁̀ǧȾʔ

�Ʀt�\͢Ŷ�ƌ͉ĴjĨʐ�Ȃ~�e�͟�ʇu�͕ȍʙ�Ę̞ńȽ΂jʫƛ�̈́Ǯs�����

͕\ɢŅ�˘˟\ʻǷ�˒˓v���d��\ºè´ÛáçÁ¢¶»å¶�ʫĘ�Ö¶¬�ʥʉ\y�

þ�÷͗ˀ�_ȣteʇɢɆǊ`���]�

�

aɩÿ̥Ƞb�

΅΂� _°åÁ¢´Þå̉͏ʉˊ`�

�

aŔˠŅʌb�

ç�  ����1C;5D21<<�"92B1BIĮ�ŜµÜÅ¡Ýè¶¡©Á×è«ÛåÏ�Ä´ÞÄá˦Ǯ«ÛåÏ�

΁*�
c��΂Ņʌ�

¤§èØ¡¾Ï\¬èá¼¤å\¤¥£ÂÂâèÅå­\É¶®¾ÂÔèáÃàá�Ē

8DD@�		<92B1BI�:1@1>21C;5D21<<�:@	<92	F95G�

�

� �
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·΃ƼĀĸİ͔˘˟Ē�

΅΂�*����� İ͔˘˟Ē��

� � � �*����� �he��\¶Õè¿Ȩȵɿň���ǉƟ�ˠǬtÉ¶®¾ÂÔèá�˘˟�ɿňxw\

°èÁ¢Æè´ÞǻŅ�ţ�Ɇ^�́Ņč͹�ţ |˘˟̇ʌ�ʺ��q��ȏƎt�v]�

��� ɢŅİ͔¶À¾Ï΅�

S °èÁ¢Æè´ÞåΊ�

9���y�Ƃ��k�Éßå¶�à·Øǧ���Ļɳv�ÃàáòǙ�

99��Ņk�ƪ�eò��k�à¡¬´Þå�ƙĊ˨Ŀ��jòǙ�

T ÈåÃàå­Ãàá΁´ÜèÂçÃàÎáçÊ¶΂�

9���Ņk�ƪ�m\¶Â¾Ï�Ȥš̯Ȕ�̠˲�Ʃse��òǙ�

99��¶Õ¾Â΁y�Ƃ��΂´ÜèÀ¢å­\ˆŎ�Í¾Âäè¬i��´ÜèÀ¢å­�

999�y�Ƃ��m˱^�ÃàÎáÈåÃàå­�Ãàá�

9F��Ņk�j��ÃàÎáÃàá΁µ­³­Ãàá��΂�

F���Ņk�ò��´ÜèÀ¢å­΁Ɇ^�¶À¾Ïäè¬i��´Þ¾Â΂�

U �?>�¶«á�

9���Ʀû�t]Ņk��~m��Ɇ^�ØèÎ\¶À¾Ï�Í¢Å¾´Ü�ʫ̑]�
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３．崡嵅嵤崬活動再開時峘新型崛嵕崲崎崌嵓崡感染症対策峒熱中症予防峕峎岮峐 
  （公益財団法人日本崡嵅嵤崬協会資料峲峴） 
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(7) 崜嵇の廃棄方法 

崌嵁嵛崰会場等で発生した崜嵇峼収集す峵際は、嵆崡崗峮手袋峼必ず着用してください。崜嵇は崻崳
嵤嵓袋に入島て密閉して縛峴、廃棄してください。嵆崡崗峮手袋峼脱いだ後は、必ず石鹸と流水で手
峼洗い、手指消毒してください。 

 
(8) その他 

これら（1）~（7）を実施しても感染嵒崡崗を崤嵕にすることはできませ峽。事業主体のFA及
び参加崩嵤嵈は、その点峼理解した上で、各崌嵁嵛崰等の実施峮参加峼していただくとと峬に、関係者
への周知峼行ってください。 
また、特に夏場においては、各諸室の窓、崱崊の開放、参加者全員に嵆崡崗着用峼義務化す峵こ
とに峲峴、熱中症峼発症す峵嵒崡崗が高ま峴ます。こま峫な水分補給峼心掛けまし峱う。 

 
３．事後対応 
万が一感染が発生した場合に備え、個人情報の取峴扱いに十分注意しなが峳、崌嵁嵛崰等当日の参

加者か峳取得した書面峮健康崩崏崫崗崟嵤崰峼、保存期間（少なくと峬１嵞月）峼明記した上で保存して
おく峲うにしてください。 
また、崡嵅嵤崬崌嵁嵛崰終了後に、参加者か峳新型崛嵕崲崎崌嵓崡感染症峼発症したとの報告があった場

合峮地域の生活圏において感染拡大の可能性が報告さ島た場合の対応方針について、開催自治体の
衛生部局とあ峳かじ峫検討しておくことが必要です。 
 
 
 
 
  

※健康崩崏崫崗崟嵤崰への記載事項 
① 氏名、年齢、住所、連絡先（電話番号、Email 崊崱嵔崡※個人情報の取扱に十分注意） 
② 崌嵁嵛崰当日の体温 
③ 競技会前２週間におけ峵以下の事項の有無 

z 平熱峼超え峵発熱 
z 咳（せき）、のどの痛みなどの風邪症状 
z だ峵さ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難） 
z 臭覚峮味覚の異常 
z 体が重く感じ峵、疲島峮すい等 
z 新型崛嵕崲崎崌嵓崡感染症陽性とさ島た者との濃厚接触の有無 
z 同居家族峮身近な知人に感染が疑峹島峵方がい峵場合 
z 過去１４日以内に政府か峳入国制限、入国後の観察期間が必要とさ島てい峵国、地
域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触があ峵場合 
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